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FeDerSerD

FEDERAZIONE ITALIANA DEGLI OPERATORI
DEI DIPARTIMENT! E DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE

In attuazione al Programma del triennio 2024/2027, FeDerSerD ha
confermato la creazione di Gruppi di Lavoro Interni alla Federazione
inerenti i settori tematici strategici per:

favorire I'allargamento del numero dei professionisti che possono
partecipare attivamente alla vita societaria, con maggiori
possibilitd di collaborazioni, scambi, idee;

sviluppare il senso di appartenenza e la valorizzazione dei
professionisti coinvolti, in primis dei colleghi piti giovani;

costruire ponti intergenerazionali per la continuitd e la tenuta
futura della federazione;

favorire lo scambio interregionale ed interprofessionale (buone
prassi, condivisione strumenti di lavoro, progetti innovativi) per
ridurre le disomogeneitd operative e culturali presenti nei territori;
favorire la collaborazione con professionisti di rilievo scientifico,
anche di altre societd scientifiche e di realtda formali di riferimento
per le tematiche di competenza (Universitd, ETS, ecc.), in stretta
collaborazione con la Presidenza e I'Ufficio di Direzione.

Ogni settore € coordinato da un professionista esperto, componente
del Direttivo Nazionale.

Gli aggiornamenti di attivitd dei singoli gruppi saranno pubblicati sul
sito istituzionale www federserd.it

E possibile richiedere maggiori informazioni o comunicare la propria
disponibilitd a collaborare:

Segreteria FeDerSerD: e-mail federserd@federserd.it

Ottobre 2025



DIPENDENZE COMPORTAMENTALI

Il gruppo di lavoro ha la finalitd generale di promuovere un confronto
interno  sulle conoscenze disciplinari, sugli interventi specialistici,
sull'integrazione tra ricerca e clinica, sulle politiche sanitarie in tema di
dipendenze comportamentali.

Particolare attenzione & stata fin qui rivolta allambito formativo, con
I'organizzazione delle specifiche sessioni tematiche dei Congressi Nazionali
FeDerSerD del 2024 e del 2025, e con la preparazione delle relazioni inserite
nel Percorso Formativo di Specializzazione nell’area delle dipendenze
patologiche rivolto agli Under 40 e giunto alla 4a edizione. L'impegno
guarda ad un aggiornamento continuo multiprofessionale che parte anche
dai bisogni formativi evidenziati dai soci.

Il gruppo attraverso pubblicazioni, newsletter e contributi scientifici, &
intervenuto nel dibattito in corso in tema di riorganizzazione del gioco,
rafforzando cosi il ruolo istituzionale di FeDerSerD come interlocutore
qualificato nel dibattito pubblico e politico. A tal proposito il 28/2/2024 &
stato pubblicato sulla rivista Mission il Position paper di FeDerSerD, redatto a
cura del gruppo.

MARGHERITA TADDEO

COORDINATRICE .
Psicologa, Taranto

Maurizio Fea Psichiatra, Pavia
Cristina Meneguzzi Farmacologa Tossicologa, Pordenone
Luca Rossi Psicologo Psicoterapeuta, Torino
Francesca Picone Psichiatra, Palermo
Alfio Lucchini Psichiatra, Milano

Katia Pierri Psicologa, Taranto



DIPENDENZA DA ALCOL

Il Gruppo di lavoro si prefigge lo scopo di approfondire la tematica
alcologica, promuovere lavori di ricerca, implementare le attivitd formative
e favorire la cultura della Medicina per le Dipendenze tra i professionisti del
settore.

Dalla sua costituzione il gruppo € stato molto attivo ed ha contribuito,
allinterno di FeDerSerD, allo svolgimento di importanti attivitd formative. Per
citare le piu significative, ha dato il suo contributo nella redazione e
pubblicazione delle “Linee di indirizzo inter-societarie sul trattamento del
Disturbo da uso di Alcol”, pubblicate nel gennaio 2025, condivise con SIPAD,
SITD e SITOX. Il gruppo ha contribuito alla ottima riuscita del Percorso
Formativo di Specializzazione nell’area delle dipendenze patologiche rivolto
agli Under 40, gestendo la giornata dedicata all’alcologia. Con I'appoggio
del Direttivo Nazionale societario ha costruito il programma del Corso di Alta
Formazione Alcologica, articolato in quattro incontri FAD Sincrona dal 29
settembre al 20 ottobre 2025. Infine ha delineato contenuti e relatori della
sessione alcologica del XIV Congresso Nazionale della Federazione. Sono
numerose le pubblicazioni scientifiche prodotte dai membri del gruppo e
pubblicate nella rivista Mission.

In linea con gli indirizzi della Federazione ed in armonia con il lavoro degli
altri Gruppi tematici, il Gruppo Alcologico si prefigge di continuare con
I'attivitd formativa e di ricerca scientifica, aprendo la presenza nel gruppo
ad ulteriori professionalitd.

GIOVANNI GALIMBERTI

EOORPINAICRE Psichiatra e Farmacologo, Monza e Brianza

Cristina Lenchig Medico Geriatra, Trieste
Cristina Meneguzzi Farmacologa Tossicologa, Pordenone
Rosalba Cicald Medico Psicoterapeuta, Nuoro
Edoardo Cozzolino Allergologo e Immunologo clinico, Milano
Maria Rita Quaranta Tossicologa, Taranto
Alessandro Minarini Psichiatra, Bologna
Maria Calvanese Psichiatra, Napoli

Gabriele Bardazzi Gastroenterologo e Tossicologo, Firenze



CARCERE E PROVVEDIMENTI RESTRITTIVI
DELLA LIBERTA, ASPETTI LEGALI E FORENSI IN
MEDICINA DELLE DIPENDENZE

Le dipendenze patologiche, che siano da sostanze o comportamentali,
richiedono un approccio multidisciplinare che tenga conto degli aspetti
sanitari, legali e sociali.

Nella delicata realtd del carcere le dipendenze patologiche occupano un
posto centrale per diffusione ed impatto, costituendo uno dei principali
problemi di salute e fattori di vulnerabilitd tra le persone detenute. L'ambito
penitenziario, infatti, accoglie un‘alta percentuale di soggetti con disturbi da
uso di sostanze, spesso non adeguatamente trattati. Il bilanciamento tra la
tutela della salute, la sicurezza pubblica e i diritti individuali & cruciale, e
richiede competenze specialistiche e collaborazioni interdisciplinari ed
istituzionali integrate.

In questo contesto, il gruppo tematico si propone di approfondire: 1) le
implicazioni medico-legali delle dipendenze in ambito carcerario; 2)
'applicazione delle misure alternative alla detenzione per persone con
disturbi da uso di sostanze e da comportamenti di addiction; 3) il ruolo del
medico nelle valutazioni peritali in sede giudiziaria (idoneita al carcere,
compatibilitd con misure restrittive, trattamento obbligatorio); 4) gli aspetti
piu rilevanti connessi ad una presa in carico personalizzata ed appropriata
in contesti di limitazione della liberta.

Obiettivo del gruppo & promuovere un confronto multidisciplinare per
definire linee guida condivise, migliorare la qualitd degli interventi e
contribuire ad una maggiore tutela dei diritti e della salute delle persone
detenute o sottoposte a provvedimenti restrittivi.

CONCETTINA VARANGO

COORDINATRICE o .
Farmacologa Tossicologa, Pavia

Giovanna Crespi Psichiatra, Monza Brianza
Elisabetta Bussi Roncalini Farmacologa clinica, Ivrea
Lal Jatin Psichiatra, Bologna
Maria Grazia Di Bello Tossicologa, Firenze
Maria Davide Psichiatra Psicoterapeuta, Pavia
Flavio Vischia Psichiatra, Torino
Paola Rapetti Medico legale, Torino
Davide Broglia Psichiatra, Pavia

Alfio Lucchini Psichiatra, Milano



INTERVENTI PSICOTERAPEUTICI

Negli ultimi anni I'intervento psicoterapeutico all'interno dei SerD ha vissuto
una profonda trasformazione, dovuta sia ai cambiamenti nella popolazione
dei pazienti sia all’evoluzione del pensiero clinico e scientifico sulle
dipendenze.

L'intervento psicoterapeutico nei SerD e nella rete di intervento sulle
dipendenze riveste oggi una importanza centrale. Con il lavoro del gruppo si
vuole inoltre:

valorizzare le competenze e le esperienze cliniche degli operatori del
settore, favorendo la riflessione condivisa

definire un razionale condiviso dell'intervento psicoterapeutico alla luce
delle evidenze scientifiche, delle linee guida e di buone pratiche cliniche
dare voce ed esplorare i bisogni formativi della base associativa in
ambito psicologico/psicoterapico

programmare formazioni FAD sulla psicoterapia per le dipendenze per
favorire un dialogo costruttivo tra chi lavora nei SerD e ridurre le
differenze territoriali

avanzare al Direttivo nazionale proposte editoriali.

COORDINATORE PsicoI:gRoA';:iii(t:;:::tﬁ::?’adova
Stefano Burattini Psicologo Psicoterapeuta, Chieti

Paola Causio Psicologa Psicoterapeuta, Taranto
Andrea Valdevit Psicologo Psicoterapeuta, Napoli
llaria lorio Psicologa Psicoterapeuta, Napoli

Cinzia Celebre Psicologa, Trieste



COMORBILITA INTERNISTICA ED
INFETTIVOLOGICA

Con il gruppo di lavoro si vuole in particolare:

favorire lo sviluppo del sapere scientifico inerente le patologie infettive di
tutte le professioni impegnate nei servizi SerD

favorire linteresse e la partecipazione di nuovi colleghi, non solo
esclusivamente medici, alle attivitd proposte dal gruppo ed
eventualmente a proposte progettuali future

approfondire alcuni temi di interesse emergente, anche mediante
lorganizzazione di webinar o di specifici corsi di formazione, che
coinvolgano il personale operante nei SerD

valutare l'eventualitd di produrre articoli e/o raccolta di letteratura
scientifica

I primi argomenti sui quali iniziare 'approfondimento sono:

Malattie Sessualmente Trasmesse - HIV, HCV

Riduzione del danno (Possibile collaborazione con il gruppo tematico
specifico FeDerSerD, su argomenti comuni e inerenti le patologie
infettive)

COORDINATORE D{'\NIELE PINI .
Infettivologo, Torino
Tullio Salvatore Prestileo Infettivologo, Palermo
Liliona Pratico Infettivologa, Bergamo

Anna Ferrante Microbiologa, Napoli



DISTURBO DA USO DI TABACCO

Il gruppo ha funzione di studio, approfondimento e proposizione di attivita
intrasocietarie volte a favorire nei servizi una visione teorica ed operativa
piu condivisa ed omogenea sul tabagismo.

Il gruppo ha prioritariamente preparato ed organizzato una Survey online,
che é stata proposta ai SerD italiani e ai Centri Antifumo, al fine di
mapparne e descriverne le attivitd e le scelte organizzative e operative. |
dati ottenuti dalla Survey (che si chiuderd alla fine di novembre 2025)
verranno analizzati e restituiti con un documento di sintesi ai servizi
partecipanti, al fine di condividere una fotografia aggiornata della
situazione dell'offerta di prevenzione e di cura.

Il gruppo ha anche condiviso la necessitd di organizzare eventi formativi
FAD (webinar e fad asincrone) dedicati a meglio delineare le mutate
tipologie di consumatori e di consumo, le patologie correlate e le
collaborazioni interdisciplinari che sono indispensabili per garantire
trattamenti efficaci e personalizzati.

Il gruppo ha contribuito all'organizzazione della sessione sul tabagismo del
XIV Congresso Nazionale della Federazione.

MARIA GIULIA AUDINO

COORDINATRICE q
Farmacologa Tossicologa, Catanzaro

Vincenzo Verardi Farmacologo, Taranto
Alessandro Agus Tossicologo, Gorizia
Concettina Varango Farmacologa Tossicologa, Pavia
Cristina Lenchig Medico Geriatra, Trieste
Gennaro Crispo Medico dello Sport, Napoli
Sabrina Flores Psichiatra Psicoterapeuta, Torino

Sabrina German Psicologa Psicoterapeuta, Taranto



Nei prossimi mesi la Federazione prevede I'avvio dell'attivitd anche dei
seguenti Gruppi di Lavoro:

DIPENDENZA DA OPPIACEI
COORDINATORE: EDOARDO COZZOLINO (ALLERGOLOGO E
IMMUNOLOGO CLINICO, MILANO)

RIDUZIONE DEL DANNO E LIMITAZIONE DEI RISCHI
COORDINATORE: LORENZO CAMOLETTO (FORMATORE, TORINO)

COMORBILITA PSICHIATRICA
COORDINATORE: GIORGIO SERIO (PSICHIATRA PSICOANALISTA SPI,
PALERMO)

PREVENZIONE UNIVERSALE, SELETTIVA E INDICATA
COORDINATORI: LILIA NUZZOLO (PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA,
CASERTA) E MAURIZIO DORSI (MEDICO, NAPOLI)

MEDICINA DI GENERE
COORDINATRICE: BETTINA MERANER (PSICOLOGA, BOLZANO)

INTEGRAZIONE STRATEGICA DELLE PROFESSIONI E DELLE RETI
TERRITORIALI
COORDINATORI: MARA GILIONI (PSICHIATRA, TERNI)



FeDerSerD

FEDERAZIONE ITALIANA DEGLI OPERATORI
DIPARTIMENTI E DEI SERVIZI DELLE DIPENDE!

Se vuoi conoscere o far parte anche tu
dei gruppi tematici di Federserd
scansiona il QR code

www.federserd.it



